Implant Cevresi Diseti Biyotipi ile Periimplant Mukozit Arasindaki iliskinin
Arastirilmasi: Kesitsel Bir Calisma
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Amagc: Diseti biyotipi, peri-implant yumusak doku stabilitesini belirleyen kritik bir
faktordiir. Kalin biyotip genellikle peri-implant hastaliklarina kars1 daha iyi bir koruma
saglarken, ince diseti biyotipine sahip bireylerde diseti ¢ekilmesi ve inflamasyon riski
artmaktadir. Bu kesitsel ¢alismanin amaci, implant ¢evresi diseti biyotipinin peri-implant
doku sagligi tizerindeki etkilerini klinik parametreler araciliiyla incelemektir.

Gerec ve Yontem: Calismada 2018 y1l1 itibariyle, Bezmialem Universitesi Periodontoloji
Anabilim Dali kliniklerinde, en az bir yildir islev goren sabit protezle restore edilmis ve
en az bir dental implanta sahip 24 hasta dahil edilerek, 43 implant bolgesi
degerlendirilmistir. Kalin/orta biyotipe sahip olan implantlar kontrol, ince diseti
biyotipine sahip implantlar test grubuna dahil edildi. Tim implant bolgelerinde diseti
biyotipi, modifiye plak indeksi (mPI), sondalamada kanama (BoP) ve sondalanabilir cep
derinligi (SCD) klinik parametreleri 6lciildii. Implantlar, klinik ve radyografik
degerlendirmelere gore "saglikli" veya "mukozitis" olarak derecelendirildi. Gruplar
arasindaki farklar Mann-Whitney U ve Ki-kare testleri kullanilarak test edildi ve p < 0.05
istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

Bulgular: Yas, cinsiyet ve bulundugu ¢ene bolgesi agisindan gruplar arasinda anlamli
farklihik bulunmamaktaydi (p>0.05). Test grubunda, kontrol grubuna gore anlaml
derecede daha ytliksek mPI, BoP ve SCD (p<0.05) degerleri bulundu. Bu bulgulara benzer
sekilde peri-implant mukozit goriilme siklig1 da test grubunda anlamli olarak daha
fazlaydi (p<0.05).

Sonu¢: Calismamizda, ince diseti biyotipine sahip implant bdlgelerinde klinik
parametreler ve peri-implant mukozit sikliginin, kontrol grubuna gore belirgin sekilde
yliksek oldugu gozlemlenmistir. Bu bulgular, peri-implant hastaliklarinin 6nlenmesinde
diseti biyotipinin dnemli bir faktoér oldugunu vurgulamaktadir.
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